
 

CURSO MONITOR INTENSIVO  

VERANO 2026 - CLAVE:  CON.26 

www.actividadesarkhe.com  

INFORMACIÓN  

FECHAS E INCORPORACIÓN  

● Verano: del 20 al 31 de Julio 
● Incorporación: 20 de Julio a las 11:00h  
● Salida: 31 de Julio a las 11:00h  
 

INFORMACIÓN Y CUOTA  
TITULACIÓN HOMOLOGADA POR LA J.C.C.M  
“MONITOR DE ACTIVIDADES JUVENILES”  

● Edad: Mayores de 16 años (cumplidos a la fecha de inicio del curso)  

El curso será impartido por el cuadro oficial de docentes de nuestra escuela de animación 
juvenil reconocida oficialmente por la J.C.C.M.  

Está compuesto por dos partes:  

● Parte teórica: 100 horas, que se desarrollarán de forma intensiva durante estos 9 
días.  

● Parte práctica: 150 horas de trabajo real en actividades juveniles, que podrán 
realizarse posteriormente en nuestras actividades o con otra entidad.  

Los alumnos que superen estas fases y consigan el título accederán a la bolsa de 

trabajo. Incluye alojamiento en cabañas y pensión completa durante los 12 días de la 

fase teórica.  

Cuota: 530 € 



INSCRIPCIONES  
 

La reserva se realiza mediante la preinscripción en nuestra web.  

Una vez realizada la preinscripción, le llegará un correo con el formulario OBLIGATORIO 
de recogida de datos del participante.  

Una vez confirmada la preinscripción y el formulario, les llegará un mail como pedido 
completado. A partir de ahí ya está todo correcto y nos pondremos en contacto con 
vosotros al menos 15 días antes del curso para ultimar detalles de equipaje y demás. 

La segunda parte del pago se podrá entregar:  

● En efectivo o tarjeta el día de incorporación  
● Por transferencia al menos 15 días antes del inicio del curso. 

Banco Santander  
C/C: ES24 0049 4784 11 2016162354  

Concepto: Nombre del participante y CLAVE del curso (CON.26)  

Cancelaciones  

● El importe de la reserva solo se devolverá si la cancelación se realiza al menos 15 
días antes del inicio del curso.  

● Con menos antelación, solo se admitirán casos de fuerza mayor debidamente 
justificados (accidente o baja por enfermedad).  

EQUIPO DE FORMACIÓN  

Todas las actividades y cursos cuentan con un equipo compuesto por:  

● Varios Directores de Actividades Juveniles  
● Monitores titulados y especializados en formación  

Se contará con un equipo externo de profesores expertos en su campo para las clases de 
materias específicas. 

 

 
 
 



DOCUMENTACIÓN NECESARIA  
● Tarjeta de la Seguridad Social Y DNI original.  
● Nota con las explicaciones de las necesidades alimenticias y medicación (si las 
hubiera), con las medicinas en una bolsa con el nombre del participante.  
● Resguardo del ingreso de la segunda parte de la reserva (o entrega en efectivo in 
situ).  

En la realización del ingreso bancario no olvide poner el NOMBRE DEL PARTICIPANTE 
y la CLAVE del curso CON.26.  

Las actividades cuentan con un monitor encargado de los medicamentos y necesidades 
especiales de los participantes que lo necesiten.  

METODOLOGÍA  

● Aprendizaje inmersivo práctico-teórico  
● Entrega de libro de teoría y recursos de Arkhe  
● Clases al aire libre  
● Clases teóricas específicas (técnicas de grupo, psicología, 1os auxilios, etc) 
● Participación y diseño de dinámicas, juegos y talleres  
● Convivencia con otros grupos desarrollando actividades  

CONTENIDOS  
● Teoría de la animación sociocultural  
● Primeros auxilios y educación para la salud  
● Educación ambiental  
● Psicología evolutiva  
● Juegos, veladas y grandes juegos  
● Técnicas y dinámicas de grupo  
● Legislación, responsabilidad civil y seguridad en ocio y tiempo libre 
● Educación para la diversidad  
● Técnicas de marcha y acampada  
● Técnicas de orientación y rastreo  
● Educación en valores y ODS  
● Construcción con nudos y amarres  
● Erasmus+ y Cuerpo Europeo de Solidaridad  
● Intervención psicológica en contextos no formales  
● Realización de memoria y certificado de prácticas 



 

INSTALACIÓN ACAMPADA  
CAMPAMENTO CONDEMIOS 

Situado en el municipio de Condemios de Arriba (Guadalajara), en pleno Parque Natural de 
la Sierra Norte, a más de 1.200 metros de altitud, rodeado de pinares y naturaleza de 
montaña, en un entorno privilegiado que combina tranquilidad, aire puro y aventura. 

Formado por: 

● Cabañas y zonas de alojamiento adaptadas a grupos​
 ● Comedor​
 ● Aulas y espacios multiusos​
 ● Enfermería​
 ● Instalaciones deportivas y zonas de actividad​
 ● Amplias zonas exteriores en plena naturaleza 

 
 

EQUIPACIÓN  

IMPRESCINDIBLES  

● Saco de dormir  
● Ropa de abrigo abundante  
● Ropa tipo chándal  
● Chubasquero o similar  
● Calzado cómodo para andar  
● Útiles de aseo personal  
● Toallas y chanclas para la ducha  
● Mochila pequeña (no de cuerdas)  
● Linterna  
● Cantimplora  
● Gorra  
● Dinero para pequeños gastos (máx. 30 €)  

RECOMENDABLE  

● Toda la ropa marcada con el nombre  
● Ropa cómoda para todo el día  
● Zapatillas de deporte  
● Sábana bajera de 80/90 para la litera  

(la instalación pondrá una recién lavada a la llegada) 



 
NO LLEVAR  

● Cubiertos, cuchillos, etc.  
● Comida de ningún tipo  
● Esterilla  

COMUNICACIÓN  

Se facilitará a los familiares un número de teléfono para casos de mayor necesidad.  

INCORPORACIÓN Y REGRESO  
La incorporación y regreso será por cuenta del participante.  

En el momento de la incorporación se encontrará el equipo de monitores y la dirección 
del curso para recibir la documentación y aclarar dudas de última hora.  

Dirección:  
Campamento Condemios 
s/n Calle Extramuros 
19275 Condemios de Arriba 
Guadalajara, España  

GPS:  
Latitud: 41.1678148 
Longitud: -3.0946275 

PLAZAS  
Las plazas se otorgarán por riguroso orden de entrada de las solicitudes. 


