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INFORMACION

« FECHAS CURSO DE MONITOR FINES DE
SEMANA

« INFORMACION Y CUOTA

« PLA2AS Y COMO LLEGAR

« METODOLOGIA Y CONTENIDO
. EQUIPO DE MONITORES Y DOCUMENTACION
. INSTALACION

. EQUIPACION

FECHAS CURSO DE MONITORES
FINES DE SEMANA

« Inicio: 8 de julio

- Duracion: S fines de semana + 1de
acampada
o S fines de semana: 3-9, 15-16, 22-23, 29-
30 de julio y 12-13 de agosto
o 1acampada: 4, Sy 6 de agosto
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INFORMACION Y CUOTA

TITULACION HOMOLOGADA POR LA J3.C.C.M
"MONITOR DE ACTIVIDADES JUVENILES"

EDAD: Mayores de 16 a#os.
EL Curso estara impartido por el cuadro oficial de docentes
de nuestra escuela de animacion juvenil reconocida
oficialmente por la J3.C.C.M. Esta compuesto por dos partes;
una teovica (100 horas), que es la que desarrollaremos
durante los 6 fines de semana, y otra practica de 150 horas
de trabajo real en actividades juveniles que podran
realizarla posteriormente en nuestras actividades.

Los alumnos que superen estas fases y consigan el titulo

formaran parte de nuestra bolsa de trabajo.

INCORPORACION:
La incorporacion en el aula los S fines de semana, asi como

el fin de semana de acampada corrve por cuenta del

participante.
Codigo Precio
CURSOPLANETA 225 €
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PLAZ2AS

- En todos los cursos se reservara un 10% de las

plazas para participantes con discapacidad.
- Las plazas se otorgaran por riguroso orden de
entrada de las solicitudes

.
INCORPORACION Y REGRESO:

En todas las actividades la incorporacion y regreso sera
por cuenta del participante.
El horario durante los fines de semana ssera:

. Sabados: de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00

- Domingos: de 10:00 a 14:00
En la acampada la incorporacion se realizara a las 19.00
horas del viernes y la salida se realizara a las 13:00 del
domingo.

La diveccion de las instalaciones del Curso en Planeta
Movimiento es: Calle Quinta N°7, 16004 Cuenca

La diveccion del campamento es:

Carretera de Navamorcuende al Real de San Vicente,
Km, 7.500. Navamorcuende, Toledo

En coche desde Toledo o Madrid, hay que coger la A-5
carretera de Extremadura, salida n° 96 (CM-5002)
direccion Cardiel de los Montes, pasando Castillo de
Bayuela, se incorpora a la CM-5001 hasta el Real de San
Vicente, a la salida del mismo cogeré, el cruce a la
izquierda dirveccion Navamorcuende (T0-9045-V), (ahi
vera un indicador del campamento), hay que subir toda
la sierra y al empezar a bajar a mano derecha observara
otro indicador del campamento.
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METODOLOGIA

- Aprendizaje practico-tedrico

- Entrega de libro de teoria
- Clases teoricas especificas (salud,
psicologia, medioambiente...)

- Participacion y diseiio de juegos y talleres

CONTENIDOS

- Teoria de la animacion Sociocultural

- Primeros auxilios y Educacion para la salud

- Educacion Ambiental

- Psicologia evolutiva

- Juegos, Veladas y Grandes Juegos

- Técnicas y dinamicas de grupo

- Legislacion, Responsabilidad Civil y Seguridad en 0cio y
T.Libre.

- Educacion para la diversidad

- Técnicas de Marcha y Acampada

- Técnicas de orientacion y rastreo

- Educacidon en valores y 0DS

- Nudos y Amarres

- Erasmus + Cuerpo Europeo de Solidaridad

- Intervencidon psicolégica en contextos no formales

- Realizacion de memovria y certificado de practicas
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EQUIPO DE MONITORES

Todos las actividades cuentan con un
equipo compuesto por un dirvector y
monitores titulados y especializados en

formacion.

Se contara con un equipo de profesores

profesionales para las clases de materias especificas

Las actividades cuentan con un monitor que se
encargard de los medicamentos Y las necesidades

especiales de l@s acampad@s que lo necesiten.

DOCUMENTACION

Tarjeta de la seguridad social original.

- Una nota con las explicaciones de las necesidades
alimenticias y de las medicinas si las necesitara y éstas
metidas en una bolsa con el nombre del participante.

* Resguardo del ingreso de la segunda parte de la reserva (o

entrega en efectivo insitu)

- En la vealizacion del ingreso bancario no olvide poner el

NOMBRE DE PARTICIPANTE Yy la CLAVE de la ACTIVIDAD.
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INSTALACION CURSO

PLANETA MOVIMIENTO

(www.planetamovimiento.com )
EDUCACION A TRAVES DEL MOVIMIENTO

En Planeta Movimiento creemos que todos y cada uno de
nosotros somos un hérvoe, con un poder oculto, un superpoder
que una vez liberado es capaz de hacer realidad cualquier
vision, objetivo o sueiio. Contamos con un equipo apasionado,
Joven y especializado para guiar a todas las personas que
se atrevan con los desafios.

*

Gestion Clubs Deportivos (Club Gimnastico Planreta

Movimiento)

* Actividades Extraescolares (Gimnasia Acrobatica, Escuela de
Circo, Multideporte, Baile infantil, Defensa Personal... )

* Talleres Participativos (Drga.nismos Publicos, Centros
Educativos, Asociaciones, Clubs, Nuestros Talleres, Intensivos. )
* Eventos (Sociales, de Animacion, Exhibiciones, Campamentos,

Excursiones Y Privados)




INSTALACION ACAMPADA

CAMPAMENTO EL PIELAGO
(www.campamentoelpielago.com )

Situado en la localidad de Navamorcuende (Toledo),
en plena Sierra de San Vicente a 1.150 mts. de altura, en
un bosque de robles y castainos, lleno de belleza,

tranquilidad y aventura.

Formado de 4S cabaiias de madera con 270 plazas, un
amplio y bonito comedor, aula de trabajo, enfermeria,

piscina y grandes aseos totalmente acondicionados.

HOSTELLING
INTERNATIONAL




EQUIPACION

IMPRESCINDIBLES:

- Saco de dormir.

- Ropa de Abrigo abundante.

- Ropa. tipo chandal

- Chubasquero o similar.

- Calzado comodo para andar.
- Utiles de aseo personal.

- Toallas, banador y chanclas para la piscina y ducha.
- Una mochila pequeiia que no sea de cuerdas

- Linterna

- Cantimplora.

- Gorra.

- Dinero para pequefios gastos, no mas de 20 €.

RECOMENDABLE:

- Toda la ropa marcada con su nombre.
- Ropa comoda para todo el dia.

- 2apatillas de deporte.

- Sabana bajera de 80/90 para la litera
(la instalacion pondra una vecién lavada
a la llegada de los participantes)

NO LLEVAR:

- Cubiertos, cuchillos, etc.
- Comida de ningun tipo.
- Juegos electrénicos o teléfonos moviles, tabletas, etc.
- Esterilla.

COMUNICACION:

- 8e facilitara a los familiares un numero de teléfono para los
casos de mayor necesidad.
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