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FECHAS  Y  CUOTA
INSTALAC IONES
ESCUELA  DE  SURF
EQU IPO  DE  MONITORES  
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CONVOCATORIA
EQU IPAC IÓN

ACT IV IDADES

INFORMACIÓN

CAMPAMENTO DE SURF Y
MULTIAVENTURA

Del  2 al 9 de Julio.     

Ubicación: Somahoz y Playa de Suances (Cantabria).

Surf                           675 € 

                                    

      Código                      Cuota

  



INSTALACIÓN
Somahoz aventura HOSTEL

(info@hostelsomahozaventura.com )
       Situado en la localidad de Somahoz (Cantabria), en el

Valle de Buelna, esta instalación cuenta con habitaciones

con literas, baños en las habitaciones, cocina y gran salón

común y terraza con amplio patio.

    Con tan solo 800 habitantes, esta localidad se encuentra

a media hora de la playa y enclavado bajo el Monte Tejas y a

las orillas del Río Besaya y las cascadas del Río Canal de

las Tejeras.

 



INSTALACIÓN
Solar Escuela de Surf

(www.solarescueladesurf.com )
Con más de 10 años de experiencia en la Docencia la Escuela

de Surf Solar es la única escuela de Suances que tiene en

plantilla a las varias veces Campeonas de España de surf y

bodyboard. Además es la única Escuela de Surf que posee

una Enfermera Graduada en plantilla.

Con instalaciones a escasos metros de la playa esta escuela

con material de primeras marcas ofrece clases para todas

las edades y niveles con monitores titulados y

experimentados.

   



EQUIPO DE MONITORES
     Todos  las  actividades  cuentan
con un equipo  compuesto  por  un
Director  y  monitores  t i tulados  en
relación   1  a  7  acampad@s.

La tar jeta  de  la  seguridad social  original .

Una nota con  las  expl icaciones  de  las  necesidades

alimenticias  y  de  las  medicinas  s i  las  necesitara

y éstas  metidas  en  una bolsa  con  e l  nombre  del

partic ipante .

Resguardo  del  ingreso  de  la  reserva f inal .

En  la  realización  del  ingreso  bancario  no  o lvide

poner  e l  NOMBRE  DE  PART IC IPANTE    y  la  CLAVE    de  la

ACT IV IDAD.

Documentación  obl igatoria  que  deberán aportar  los

padres  e l  primer  día.

DOCUMENTACIÓN

        Las  actividades  cuentan con  un monitor  que
se  encargará de  los  medicamentos  y  las
necesidades  especiales  de  l@s acampad@s que  lo
necesiten.



EQUIPACIÓN
IMPRESCINDIBLES:
· Saco de dormir.
· Ropa de Abrigo para la noche
· Ropa tipo chándal.
· Chubasquero o similar.
· Calzado cómodo para andar.
· Útiles de  aseo personal.
· Ropa de verano abundante
· Toallas, bañador y chanclas para la ducha.
· Toallas, bañador y chanclas para la playa
· Una mochila pequeña que no sea de cuerdas.
· Linterna y Cantimplora
· Gorra y crema. 
· Dinero para pequeños gastos.

RECOMENDABLE:
· Toda la ropa marcada con su nombre.
· Ropa cómoda para todo el día.
· Zapatillas de deporte.
· Sabana bajera de 80/90 para la litera
 (la instalación pondrá una recién lavada
a la llegada de los participantes).

NO LLEVAR:
· Cubiertos, cuchillos, etc.
· Comida de ningún tipo.
· Juegos electrónicos o teléfonos móviles, tabletas, etc.
· Esterilla.

 COMUNICACIÓN:
· Se facilitará a los familiares un número de teléfono para los
casos de mayor necesidad.



CONVOCATORIA

Toledo: Aparcamiento del Recinto ferial de la

Peraleda. 

Salida: 17 de julio 10:00.

Llegada: 26 de julio 19:00 aprox.

Madrid: Parada de Autobús Casa de Campo.

Paseo Puerta del Batán (Metro Casa de Campo)

Salida 17 julio 11:30.

Llegada: 26 de julio 17:00 aprox.

Valladolid: Feria de Muestras. Avenida Ramón

Pradera.

Salida: 17 julio 15:00.

Llegada: 26 julio 14:00 aprox.

UBICACIONES Y HORARIOS DE RECOGIDA Y LLEGADA



· Surf

· Rocódromo

· Veladas

· Rafting

· Senderismo

· Piscinas naturales

· Dinámicas grupales

· Juegos

· Recuperación de juegos

tradicionales

· Actividades sobre medio

ambiente

· Deportes alternativos

ACTIVIDADES


